
Menüplan 12.10.2026 - 16.10.2026 sorgsam ausgewählt von 

Stefania, Irene, Maia, Musawa, Leonardo und Daniel 

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Jause 

Standard 
(schweinefleischfrei) 

Wachauerlaibchen AA  

mit Putensalami  

und Apfel 

Mischbrot AA  

mit Edamer laktosefrei 

GG  

und Spitzpaprika 

Kornspitz AAFF  

mit Putenknacker  

und Banane 

Vollkornbrot AA  

mit Butter GG  

und Tomaten 

Semmel AA  

mit Emmentaler 

laktosefrei GG  

und Birne 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Wachauerlaibchen AA  

mit Butter GG  

und Apfel 

Mischbrot AA  

mit Eiaufstrich CCMM  

und Spitzpaprika 

Kornspitz AAFF  

mit Butter GG  

und Banane 

Vollkornbrot AA  

mit Gouda 

laktosefrei GG  

und Tomaten 

Semmel AA  

mit Emmentaler 

laktosefrei GG  

und Birne 

 

Mittagessen 

Tagesmenü 1 

 

Rindsgeschnetzeltes GAM 

dazu Erbsen Gnocchi G 

Apfelringe im Backteig 

GAC dazu 

Vanillesauce G und 

Milch G 

Hühnerpaella dazu 

Karottensalat 

Pizza Margherita mit 

Mais GA und 

Eisbergsalat 

Kalbsbutterschnitzel 

ACL mit 

Erdäpfelpüree G und 

Mischgemüse 

 

Mittagessen 

Tagesmenü 2 
(schweinefleischfrei) 

Rindsgeschnetzeltes GAM 

dazu Erbsen Gnocchi G 

Apfelringe im Backteig 

GAC dazu 

Vanillesauce G und 

Milch G 

Hühnerpaella dazu 

Karottensalat 

Klassische Linsen AM 

mit Semmelknödel 

AC 

Kalbsbutterschnitzel 

ACL mit 

Erdäpfelpüree G und 

Mischgemüse  

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

Tortellini mit Ricotta-

Spinatfülle GAC und 

Zucchini-Mais Sauce GA 

Erdäpfelgulasch A 

dazu Vollkornbrot A 

Panierte 

Palatschinken mit 

Gemüsefülle GAC 

dazu Salzerdäpfel 

und 

Schnittlauchdip GA 

Pizza Margherita mit 

Mais GA und 

Eisbergsalat 

Hirse- Gemüseauflauf 

GC mit 

Tomatensauce A und 

Eisbergsalat 

Extra 

 

Birne Erbsencremesuppe 

GAL 

Fruchtiger 

Obstsalat 

Zwetschken  

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


