
Menüplan 23.02.2026 - 27.02.2026 sorgsam 

ausgewählt von Eleanor, Marina, Laura, Karina und Yusuf 

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Jause 

Standard 

Dinkelweckerl AAFFNN  

mit Putensalami  

und Apfel 

Ur-Spitz AAFFNN  

mit Butter GG  

und Gurke 

Mohnstriezel AA  

mit Edamer 

laktosefrei GG  

und Clementine 

Vollkornbrot AA  

mit Butter GG  

und Tomaten 

Meterbrot AA  

mit Butter GG  

und Birne 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Dinkelweckerl AAFFNN  

mit Eckerlkäse GG  

und Apfel 

Ur-Spitz AAFFNN  

mit Butter GG  

und Gurke 

Mohnstriezel AA  

mit Edamer 

laktosefrei GG  

und Clementine 

Vollkornbrot AA  

mit Butter GG  

und Tomaten 

Meterbrot AA  

mit Edamer laktosefrei 

GG  

und Birne 

 

Mittagessen 

Standard 

 

Fleischhörnchen vom Rind A 

dazu roter Rübensalat 

Grießkoch nach Oma´s 

Art GA dazu Benco F 

und Milch G 

Hühner-

Tomatenragout G 

mit Reis 

Spaghetti mit 

Thunfisch und 

Tomatenpesto GAHD 

dazu gemischter 

Blattsalat 

Gulasch mit weißen 

Bohnen und Paprika A 

mit Reis 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

Rote Linsen Gnocchi G mit 

Tomatensauce A und 

Parmesan GC (45 

Portionen) 

Erdäpfel-Brokkoliauflauf 

GAC dazu Kräuterrahm 

GA und Bummerlsalat 

mit Kürbiskernen  

(18 Portionen) 

 

Rote Rübenknödel 

GAC mit Käsesauce 

GAC  

(45 Portionen) 

Erdäpfeltaschen mit 

Tomaten & 

Mozzarellafülle G 

dazu 

Schnittlauchsauce 

GA und 

Chinakohlsalat  

(45 Portionen) 

Knusprige 

Käseplätzchen GAC 

mit Kräutererdäpfel 

und Tzatziki GCM  

(45 Portionen) 

Extra 

 

Pfirsichkompott Wurzelcremesuppe GL Birne Apfel  

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


