
Menüplan 16.02.2026 - 20.02.2026 sorgsam 

ausgewählt von Eleanor, Marina, Laura, Karina und Yusuf 

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Jause 

Standard 

Wachauerlaibchen A mit 

Putensalami und Birne 

Mischbrot A mit 

Putenextra und 

Karotten 

Kornspitz AF mit 

Butter G und 

Clementine 

Vollkornbrot A mit 

Gouda laktosefrei G 

und Gurke 

Semmel A mit 

Putenkabanossi und 

Banane 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Wachauerlaibchen A mit 

Butter G und Birne 

Mischbrot A mit Edamer 

laktosefrei G und 

Karotten 

Kornspitz AF mit 

Butter G und 

Clementine 

Vollkornbrot A mit 

Gouda laktosefrei G 

und Gurke 

Semmel A mit 

Emmentaler laktosefrei 

G und Banane 

 

Mittagessen 

Standard 

 

Spiralen GA dazu Sauce 

Carbonara mit 

Putenschinken GC und 

Salat der Saison 

Rindsragout mit Pilzen 

"Stroganoff" GAM dazu 

Spinatspätzle GAC 

Hühner-Kebap G mit 

Reis und Tzatziki 

GCM  

Pizza Margherita mit 

Mais GA dazu 

Bummerlsalat 

Marillenpalatschinken 

GAC und Milch G 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

Gemüse-Erdäpfel-Gröstl A 

mit Ei-Omelette GC dazu 

Salat der Saison mit 

Kürbiskernen  

(45 Portionen) 

Reis-Tortilla 

(Gebackener Reis mit Ei 

und Gemüse) GC dazu 

Chinakohlsalat  

(45 Portionen) 

 

Geröstete Knödel 

mit Ei GAC dazu 

roter Rübensalat  

(45 Portionen) 

Erbsen Gnocchi G 

mit Käsesauce GAC 

dazu Chinakohlsalat 

mit Kürbiskernen  

(45 Portionen) 

Käsespätzle GAC dazu 

gemischter Blattsalat 

(18 Portionen) 

Extra 

 

Apfel Krapfen Orange Apfel Karottencremesuppe 

GL 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


