
Menüplan 8.9.2025 - 12.9.2025 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Jause 

Standard 

Kürbiskernbrot AAFF  

mit Butter laktosefrei GG  

und Nektarine 

 

 

Dinkelweckerl AAFFNN  

mit Edamer GG  

und Apfel 

Mohnstriezel AA  

mit Frischkäse GG  

und Gurke 

Meterbrot AA  

mit Gouda GG  

und Wassermelone 

Urspitz AAFFNN  

mit Butter GG  

und Banane 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Kürbiskernbrot AAFF  

mit Butter laktosefrei GG  

und Nektarine 

Dinkelweckerl AAFFNN  

mit Edamer GG  

und Apfel 

Mohnstriezel AA  

mit Frischkäse GG  

und Gurke 

Meterbrot AA  

mit Gouda GG  

und Wassermelone 

Urspitz AAFFNN  

mit Butter GG  

und Banane 

 

Mittagessen 

Standard 

 

Panierte Palatschinken mit 

mediterraner Gemüsefülle 

GAC dazu Tomatenragout 

und Salzerdäpfel 

Spätzlepfanne mit 

Paprika, Zucchini und 

Karotten AC dazu 

Parmesan GC und 

Eisbergsalat 

Planted 

Geschnetzeltes 

Züricher Art G mit 

Reis dazu Karotten-

Mais-Salat 

Mais-Paprikalaibchen 

GAC mit Reis und 

Tzatziki GCM 

Köstlicher 

Grießschmarrn GAC 

mit Beerensauce und 

Milch G 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

Panierte Palatschinken mit 

mediterraner Gemüsefülle 

GAC dazu Tomatenragout 

und Salzerdäpfel 

Spätzlepfanne mit 

Paprika, Zucchini und 

Karotten AC dazu 

Parmesan GC und 

Eisbergsalat 

 

Tomaten-Mozzarella 

Tortellini GAC mit 

Käsesauce GAC 

dazu Karotten-Mais-

Salat 

Mais-Paprikalaibchen 

GAC mit Reis und 

Tzatziki GCM 

Karamelisierte 

Krautfleckerl A dazu 

grüner Salat 

Extra 

 

Apfel Zwetschken Banane Birne Kichererbsensuppe G 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


