Menivplan 1013

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Sonnenblumenweckerl
Jause Urspitz AFN Vollkornbrot A AF mit Putenleberkdse
Standard mit hausgemachten Mohnstriezel A mit Eckerlkéise G und Nektfarine
Eiaufstrich CM mit Edamer G oder Butter laktosefrei
J und Gurke G Sonnenblumenweckerl
unse’r <ch Wassermelone und Apfel AF mit Streichgouda G
egelarisc und Nektarine
Pfingstmontag Putenbraten
. . 4 SUBspeise fur alle e
Mittagessen Feiertag Frd@pfelschmarmn & ) oSP . Putenreisfleisch und
Regenbogenkarotten Kinder: Gurkerl
Standard ) G feine Erdbeerknddel urker
schulfrei GAC
Gemduselasagne GACL ond Milch G
dazu Bummerlsalat mit
Sonnenblumenkernen .
Ausnahme:
Penne GA Klassischer Gerostete Knddel mit Ei
Mittagessen mit Brokkoli-K&sesauce | Linseneintopf AM mit GAC
Vegetarisch Karottensalat Serviettenknddel GAC | gruner Salat
Obsf/Sup.pe/ Johannisbeertopfencreme | Pfirsich fruch’rlge Banane
Nachspeise Paprikasuppe

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H NUsse (Schalenfrchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise auBer bei einer StBspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten.




