Menivplan 12-16. Mai

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkornbrot A
Jause mit Putenextra
Standard und Nektarine Kornspitz AF Mohnstriezel A fnﬁngglrrf\er aktosefrei | Mischbrot A
mit Butter laktosefrei G mit Butter G G mit Butter laktosefrei G
Jause Vqllkornbro’r A und Banane und Cocktailtfomaten und Paprika und Apfel
Vv tarisch mit Butter G
egeiarisch | 4 Nektarine
Penne Tricolore AC Champignonschnitzel 2 vegetarische Speisen . .
Mitt n mit Sauce Carbonara | SUBspeise fir alle vom Huhn GA zur Wahl: fu\:w::‘cla.nsche Speisen
S'rl ngezlse vom Huhn GC Kinder: mit Reis Tortelloni mit .
andar und Parmesan GC Fruchtige dazu Salatmix KasefUllung GAC Mascherinudeln GA
dazu bunter Blattsalat | Erdbeerknddel GAC und Paprikarahmsauce 47 hini-Mai
ond Mich G GA mit Zucchini-Mais
q California Salat Sauce GA
Erd&pfeltfaschen mit . dzy dltornia >aia dazu griner Salat
Tomaten & Alternative/Ausnahme: mit KOrbiskernen
. Mozzarellafilie G Serbisches Hirse- Gemuseauflauf Kasespdtze GAC
Mittagessen | .\« i ohmsauce | Bohnengulasch A GC ' Frdépfelstrudel GAC dary prUner salat mit
Vegetarisch | - p mit KOrbiskernbrot AF dazu Salatmix mit Spargelragout GA 9
. ) Sonnenblumenkernen
dazu Eisbergsalat dazu Cadlifornia Salat
Obst/Suppe/ . . i
Nachspeise Lemonjoghurt Linsen-Karottensuppe Apfel Banane

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H NUsse (Schalenfrchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise auBer bei einer StBspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten.




