Meniplan 5-9. Mai

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dinkelweckerl AFN
Jause mit Putenstreichwurst )
Standard KUrbiskernbrot AF und Tomate Mohnstriezel A Meterbrof A | Urspitz APN
. . o N mit Gouda laktosefrei mit hausgemachtem
mit Eckerlkase G mit Frischkase G . .
und Nektarine : und Gurke G Eiaufstrich CM
Jause Dinkelweckerl AFN und Birne und Banane
v tarisch mit Edamer G
egeiarisc und Tomate
MSC-Jumbo 2 vegetarische Speisen 2 vegetarische Speisen
Mittagessen Konferenz Fischstdbchen AD mit Fleischspiralen A zur Wahl: zur Wahl:
Standard Balkangemuse und und California Salat mit ' ‘ ‘ '
Unterrichtsschluss Petersilerddpfel Sonnenblumenkemen Eierhdrnchen GAC Sgnoﬂc@chen it
12.30 Uh dazu Gurkensalat Kase gefullt GA
S0 dazu Salzerddpfel und
. . Tomatenragout
vegetarische Uberbackene Gemisechill mit Tofu AR Soja-Knuspernuggets
Lunchpakete fUr alle S it R 3 emusechirmit 10TV ACF mit buntem . . .
Mittagessen Kinder conneloni it Reotia | gazy Gemise und Pizza Margherita mit
Vegetarisch Spinatfulle GACL Sonnenblumenbrot AF . Mais GA
egeiarisc dazu bunter Blattsalat Erdapfelsalaf dazu Salat der Saison
Obst/Suppe/
Nachspeise Fruchttopfencreme Apfel Banane Apfel

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H NUsse (Schalenfrchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise auBer bei einer StBspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten.




