Mendiplan 24.-28. Mirz

Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kornspitz AF
Jause mit Putenkabanossi
Standard und Birne Semmel A i
andaar Meterbrot A . Roggenbrot A Dinkelweckerl AFN
. .. mit hausgemachtem . .
mit Eckerlk&se G . . mit Gouda G mit Butter G
i und Banane Eiaufstrich CM und Gurke und Tomaten
Jause Kornspifz AF und Cocktailtomaten
Vv tarisch mit Edamer G
egelarisen | ;4 Bime
2 vegetarische Speisen .
Mitt n | Gelbes Hohnercurry SuBspeise fir alle zur Wahl: QASCIQTSe.elicshs '.frn Lasagne vom Rind
S'rl odge:lse GD mit Reis G Kinder: Gemuse-Perlweizen mit TOC Telg X mld GAC
andar dazu Salat der Saison | Flaumige Nougatknddel | Planted Chicken A Fo"mhl('] enreis un G dazu Salat der Saison
GAHC und Tomatensauce A runingsgemuse
und Milch G dazu Salat der Saison
mit Sonnenblumenkerne
Tomatensemmelknddel Knusprige Mischaemise in
_ GAC mit Pestosauce Alternative/Ausnahme: | Penne GA mit Kdseplatzchen GAC Rohmgsgauce GA mit
Mittagessen | GAH ' Erd@pfelgulasch A Gemisebolognese GAL | mif Petersilerdapfel G| o - 4 oo F
Vegetarisch | dazu Salat der Saison | dazu Mischbrot AF und Parmesan GC und Tomatendip
N - . Omelette GC
mit KUrbiskernen dazu Salat der Saison dazu Salat der Saison
Obsf/Sup.pe/ Kiwi Barlauchcremesuppe Banane Schoko-Pudding
Nachspeise

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H NUsse (Schalenfrchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise auBer bei einer StBspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten.




