
Menüplan 3. – 7. März 2025 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Jause 

Standard 

Mohnstriezel AA  

mit Putenkrakauer  

und Birne Mischbrot AA  

mit Butter GG  

und Tomaten 

Wachauerlaibchen AA  

mit Eckerlkäse GG und 

Gurke 

Semmel AA  

mit hausgemachtem 

Kräuteraufstrich 

AAGGFF  

und Paprika 

Meterbrot AA  

mit Gemüseaufstrich 

CCGGMMOO  

und eine Banane  

Jause 

Vegetarisch 

 

Mohnstriezel AA  

mit Butter GG  

und Birne 

 

Mittagessen 

Standard 

 

Rindsragout mit 

Wurzelgemüse GALM 

und Bauernspätzle GA 

dazu Fisolensalat 

2 vegetarische 

Speisen zur Wahl 

 

Pastaröllchen A mit 

köstlicher Linsen-

Bolognese LM 

dazu Bummerlsalat 

mit 

Sonnenblumenkernen 

 

Cremespinat GA mit 

Rösti und ein 

Spiegelei C 

Hühnernuggets A mit 

Erbsengemüse G 

und Erdäpfelsalat 

Gebackener MSC-

Knusperfisch AD mit 

Kräuterreis dazu bunter 

Bohnensalat 

Süßspeise für alle 

Kinder: 

 

Cremiger Milchreis G 

dazu Benco 

 

 

Alternative/Ausnahme: 

 

Geröstete Knödel mit Ei 

GAC 

dazu roter Rübensalat 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

Herzhaftes Bohnengulasch 

GA mit Reis G 

Spaghetti GA mit 

Gemüsesauce GAL 

und Parmesan 

Quinoa-Käse-Auflauf 

GAC mit Tzatziki GCM 

Obst/Suppe Kiwi Faschingskrapfen  Orangen Fruchtiger Obstalat Erdäpfelcremesuppe 

 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


