
Menüplan 20.1.2025 – 24.1.2025 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Jause 

Standard 

Vollkornbrot AA  

mit Edamer laktosefrei GG  

und Birne 

Kornspitz AAFF  

mit Frischkäse GG  

und Banane 

Mohnstriezel AA  

mit Putenschinken  

und Karotten 

Semmel AA  

mit Streichgouda GG  

und Gurke 

Mischbrot AA 

mit Liptauer GGMM 

und Apfel 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Vollkornbrot AA  

mit Edamer laktosefrei GG  

und Birne 

Kornspitz AAFF  

mit Frischkäse GG  

und Banane 

Mohnstriezel AA  

mit Butter GG  

und Karotten 

Semmel AA  

mit Streichgouda GG  

und Gurke 

Mischbrot AA 

mit Liptauer GGMM 

und Apfel 

 

Mittagessen 

Standard 

 

Kalbsgulasch A mit Spinat- 

und Naturspätzle AC 

dazu Bummerlsalat 

 

 

Konferenz der  

Lehrer:innen 

 

Unterrichtsschluss  

13.30 Uhr 

 

Lunchpakete für alle 

Kinder 

Cheeseburger mit 

Rind GACFMN 

dazu Kartoffel-

Dippers und 

Eisbergsalat 

Köstlicher 

Topfenschmarrn 

GAC mit 

hausgemachtem 

Zwetschkenröster 

und Milch G 

Esterhazybraten vom 

Rind GALM mit 

Serviettenknödel GAC 

und Blaukraut A 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

Makkaroni GA mit 

Käsesauce GA 

dazu roter Rübensalat 

Cremespinat GA 

dazu 

Erdäpfelschmarrn G 

und ein Ei-Omelette 

GC 

Polentalaibchen G 

mit Ofengemüse und 

Knoblauchdip GA 

Gemüselasagne GACL 

dazu Chinakohlsalat 

Extra 

 

Obst   Kräutereintropfsuppe 

GGAACCLL 

Obst 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


