
Menüplan 9.12.2024 - 13.12.2024 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Jause 

Standard 

Roggenbrot AA  

mit Putenextra  

und Apfel 

Meterbrot AA  

mit hausgemachtem 

Eiaufstrich CCMM  

und Weintrauben 

Mohnstriezel AA  

mit Edamer GG  

und Gurke 

Vollkornbrot AA  

mit Putensalami  

und Paprika 

Sonnenblumenweckerl 

AAFF  

mit Gouda laktosefrei 

GG  

und Tomaten 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Roggenbrot AA  

mit Butter GG  

und ein Apfel 

Meterbrot AA  

mit hausgemachtem 

Eiaufstrich CCMM  

und Weintrauben 

Mohnstriezel AA  

mit Edamer GG  

und Gurke 

Vollkornbrot AA  

mit Butter GG  

und Paprika 

Sonnenblumenweckerl 

AAFF  

mit Streichgouda GG  

und Tomaten 

 

Mittagessen 

Standard 

 

 

Kalbsragout in Wurzelsauce 

AL mit Bio-Penne GA 

Gebackene MSC-

Fischstäbchen AD mit 

Bio-Reis und Gemüse G 

dazu Eisbergsalat mit 

Kürbiskernen 

Lasagne vom Bio-

Rind GAC dazu 

California Salat mit 

Kürbiskernen 

Paprikahenderl GA 

mit Bio-Spätzle AC 

dazu Salat der Saison 

Gnocchi GA in Kürbis-

Tomatensauce A und 

Parmesan G dazu 

Chinakohlsalat mit 

Sonnenblumenkernen 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

 

Gemüse-Perlweizen A mit 

Tomatensauce A dazu Salat 

der Saison 

Makkaroni-

Gemüseauflauf GAC 

mit Kräuterrahmsauce 

GACM dazu 

Eisbergsalat 

Flaumige 

Nougatknödel 

GAHC dazu 

Himbeersauce und 

Bio-Milch G 

Tortellini mit Spinat-

Ricottafülle GAC 

dazu Käsesauce GA 

und bunter 

Bohnensalat 

Bio-Falaffelbällchen mit 

Tomaten Couscous A 

und Tzatziki GCM 

Extra 

 

Obst Obst Mediterrane 

Gemüsesuppe ACFL 

Obst Obst 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere   

Obst gibt es jeden Tag als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


