
Menüplan 25.11.2024 - 29.11.2024 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Jause 

Standard 

Kürbiskernweckerl AAFF  

mit Edamer GG  

und Apfel 

Mischbrot AA  

mit Butter laktosefreiGG 

und Spitzpaprika 

Wachauerlaibchen 

AA  

mit Emmentaler 

laktosefrei GG  

und Gurke 

Semmel AA  

mit Putensalami  

und Birne 

Vollkornbrot AA  

mit Putenknacker  

und Tomate 

 

 

Jause 

Vegetarisch 

 

Kürbiskernweckerl AAFF  

mit Edamer GG  

und Apfel 

Mischbrot AA  

mit Butter laktosefreiGG 

und Spitzpaprika 

Wachauerlaibchen 

AA  

mit Streichgouda GG  

und Gurke 

Semmel AA  

mit Frischkäse GG  

und Birne 

Vollkornbrot AA  

mit Eckerlkäse GG  

und Tomaten 

 

Mittagessen 

Standard 

 

Bio-Gnocchi mit Tomaten 

und Basilikum 

gefüllt A 

dazu Paradeissauce A 

und Salat der Saison 

Lunchpakete Überbackene 

Polentaschnitte G mit 

Tomatenragout dazu 

Salatmix mit 

Sonnenblumenkernen 

Konferenz: 

Lunchpakete für alle 

 

Unterrichtsschluss um 

12.30 Uhr 

Hühnerroulade mit 

Semmelfülle GAC 

dazu Natursaft AL und 

Mais-Paprikasalat 

 

Mittagessen 

Vegetarisch 

 

Käsespätzle Tiroler Art GAC 

dazu Eisbergsalat 

Lunchpakete Bio-Hörnchen mit Ei 

GAC 

dazu roter Bio-

Rübensalat 

 Gemüserahmlinsen 

GALM mit Bio-

Serviettenknödel GAC 

Extra 

 

Obst Obst Obst Obst Obst 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere  Obst gibt es jeden Tag 

als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


