
Menüplan 16.9.2024 - 20.9.2024 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 

 

Vegetarisch 

Gulasch vom Bio-Rind A 

dazu Spätzle "Max & 

Moritz" AC und 

Bummerlsalat mit 

Kürbiskernen 

Gemüsesuppe mit 

Bio-Sternchen AL 

 

Gemüse-Erdäpfel-

Gröstl A dazu ein 

Spiegelei C und 

Eisbergsalat 

Klassische Linsen 

AM mit Bio-

Serviettenknödel 

GAC 

Gemüsebällchen C 

mit Bio-Reis und 

Kräutern dazu 

Tzatziki GCM 

 

Kürbistortellini GAC 

mit Kräutersauce GA 

und Blattsalat 

 

 

 

Standard 

Knusprige 

Zucchiniplätzchen GAC 

mit Knoblauchdip GA 

und Bio-Erdäpfel mit 

Paprika G dazu bunter 

Bohnensalat 

 

Obst 

Gemüsesuppe mit 

Bio-Sternchen AL 

 

Cremiger Milchreis G 

dazu Himbeersauce 

und Bio-Milch G 

Überbackene 

Canneloni mit 

Ricotta- Spinatfülle 

GACL dazu 

California Salat 

 

Obst 

Fleischhörnchen 

vom Bio-Rind A 

dazu roter Bio-

Rübensalat  

 

Obst 

Bio-Spaghetti GA 

dazu Sauce Milanese 

mit Putenschinken AF 

und Parmesan G 

dazu bunter 

Blattsalat  

 

Obst 

 

Jause 

 

Standard 

 

Vollkornbrot AAFFNN  

mit Putenschinken  

und eine Nektarine 

Kornspitz AAFF  

mit Putenknacker  

und eine Banane 

Mohnstriezel AAFF  

mit Butter 

laktosefrei GG und 

ein Apfel 

Semmel AAFF mit 

Putenstreichwurst  

und Gurke 

Mischbrot AAFF  

mit Liptauer GGMM  

und Wassermelone 

Jause 

 

Vegetarisch 

Vollkornbrot AAFFNN  

mit Butter GG und eine 

Nektarine 

Kornspitz AAFF  

mit Eckerlkäse GG  

und eine Banane 

Mohnstriezel AAFF  

mit Gouda GG 

und ein Apfel 

Semmel AAFF  

mit Streichgouda 

GG und Gurke 

Mischbrot AAFF  

mit Liptauer GGMM  

und Wassermelone 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere  Obst gibt es jeden Tag 

als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


