
Menüplan 9.9.2024 - 13.9.2024 
Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 

 

Vegetarisch 

Eiernockerl GAC dazu 

roter Bio-Rübensalat 

 

Fruchtiger Obstsalat 

Planted 

Geschnetzeltes 

Züricher Art G mit 

Erdäpfelnockerl A und 

grünem Salat mit 

Sonnenblumenkernen 

 

Falafelbällchen 

mit Joghurt-

Zitronendip GA 

und Tomatenreis 

dazu 

orientalischer 

Salat 

Erdäpfelstrudel GAC 

mit Rahmgemüse GA 

dazu grüner Salat  

 

 

Karfiol-

Käsemedaillon 

GACFLMN mit 

Schnittlauchdip GA 

und Bio-Erdäpfel mit 

Petersilie G dazu 

Salat der Saison 

 

 

 

Standard 

Rahmfleisch vom Bio-

Rind GA dazu Bio-

Hörnchen GA und Salat 

der Saison mit 

Kürbiskernen 

Fruchtiger Obstsalat 

Penne Tricolore AC 

mit Pestosauce GAH 

dazu Mais-

Paprikasalat 

 

Obst 

Lasagne vom Bio-

Rind GAC dazu 

Gurkensalat 

 

Obst 

Zucchinicremesuppe 

GAL 

 

Grießflammerienockerl 

GAC mit 

hausgemachtem 

Beerenröster und Bio-

Milch G 

 

Bio-Spiralen GA 

dazu Sauce 

Carbonara mit 

Putenschinken GF 

und Parmesan G 

dazu ein gemischter 

Salat  

 

Obst 

 

Jause 

 

Standard 

 

Kürbiskernbrot AAFF  

mit Butter GG und ein 

Apfel 

Dinkelweckerl 

AAFFNN  

mit Gouda laktosefrei 

GG  

und Nektarine 

Mohnstriezel AAFF  

mit Butter 

laktosefrei GG  

und Gurke 

Meterbrot AAFF  

mit Putenkabanossi  

und Wassermelone 

Urspitz AAFF  

mit Butter GG  

und eine Banane 

Jause 

 

Vegetarisch 

Kürbiskernbrot AAFF  

mit Butter GG und ein 

Apfel 

Dinkelweckerl 

AAFFNN  

mit Frischkäse GG  

und Nektarine 

Mohnstriezel AAFF  

mit Eckerlkäse GG  

und Gurke 

Meterbrot AAFF 

mit Gouda GG und 

Wassermelone 

Urspitz AAFF  

mit Butter GG  

und eine Banane 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere  Obst gibt es jeden Tag 

als Nachspeise außer bei einer Süßspeise als Hauptspeise. Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten. 


