
Menüplan 2.10.2023- 6.10.2023 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Kalbsragout Osso 

Bucco AL mit Bio-

Gnocchi GA 

Gulasch vom Bio-Rind 

A mit Bio-Spätzle "Max 

& Moritz" AC 

Gemüse-Kürbislaibchen 

A mit Schnittlauchdip 

GA und Bio-Erdäpfel mit 

Kräuter dazu grüner 

Salat mit 

Sonnenblumenkernen 

 

Chili sin Carne A mit Bio-

Reis G 

Chicken Burrito-Pfanne 

G dazu bunter Blattsalat 

Knuspernuggets A mit 

Gemüsecurry AF dazu 

Eisbergsalat 

 

Obst 

 

 

Eiernockerl GAC dazu 

roter Bio-Rübensalat 

 

Obst 

 

Gemüselasagne GACL 

dazu grüner Salat 

 

Obst 

Gebackene Hühnerbrust 

ACF dazu Bio-

Erdäpfelsalat mit 

Jogonaise GCM 

 

Obst 

Bio-Gnocchi GA mit 

Gemüsesugo GAL und 

Parmesan G dazu 

bunter Blattsalat 

 

Obst 

 

Kornspitz AAFF mit 

Putenknacker  

und ein Apfel 

Mischbrot AAFF  

mit Butter GG und eine 

Pflaume 

Meterbrot AAFF mit  

Putenextra und Gurke 

Wachauerlaibchen AAFF  

mit Frischkäse GG  

und eine Birne 

Vollkornbrot AAFFNN  

mit laktosefreier Butter 

GG  

und Cocktailtomaten 

Kornspitz AAFF mit 

Eckerlkäse GG und ein 

Apfel 

 Meterbrot AAFF  

mit hausgemachtem 

Zucchiniaufstrich 

CCGGMM  

und Gurke 

 

Wachauerlaibchen AAFF  

mit laktosefreiem Edamer 

GG  

und eine Birne 

Vollkornbrot AAFFNN  

mit hausgemachtem 

Kräuteraufstrich 

AAGGFF  

und Cocktailtomaten 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere 


