
Menüplan 10.4.2023- 14.4.2023 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

       

  

        Schulfrei 

Herzhaftes Gemüsechili 

A mit Bio-Reis G  

 

Obst 

Bio-Makkaroni GA mit 

Sauce Bolognese vom 

Bio-Rind GA dazu 

Parmesan G und 

Eisbergsalat 

Bio-Hörnchen GA mit 

Gemüsesugo GAL und 

Parmesan G dazu Salat 

mit Sonnenblumenkernen 

Bio-Erdäpfelnockerl GA 

mit Spinat-Oberssauce 

GA und Parmesan G 

dazu Blattsalat 

 Lauch-Käsespätzle mit 

Putenschinken GACF 

dazu rote Bio-

Rübensalat 

Bio-Gemüse-Perlweizen 

mit Planted Chicken A 

dazu Gemüsesauce 

GAL und Eisbergsalat 

 

Obst 

 

Geröstete Knödel mit Bio-

Ei GAC dazu California 

Salat 

 

Obst 

Pizza mit Putensalami 

GAF 

 

Obst 

 

 MischbrotAAFF  

mit Butter GG  

und ein Apfel 

Kornspitz AAFF  

mit hausgemachtem 

Gemüseaufstrich 

CCGGMMOO  

und Weintrauben 

Haferflockenbrot AAFF  

mit Eckerlkäse GG  

und Karotten 

Semmel AA  

mit Putensalami  

und eine Banane 

 Mischbrot AAFF  

mit laktosefreiem 

Edamer GG  

und ein Apfel 

 Haferflockenbrot AAFF  

mit Putenknacker  

und Karotten 

Semmel AA  

mit hausgemachtem 

Zucchiniaufstrich 

CCGGMM  

und eine Banane 

 
A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere 


