Meniplan 5.12.2022-9.12.2027

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vegetarischer Gulasch vom Bio-Rind | Bio-Linsen-Gemuse-
Grenadiermarsch A mit | AL mit Bio-Spatzle "Max | Gratin GC dazu Mais-
Pusztasalat & Moritz"' AC Paprikasalat
Fleischhérnchen vom Spinat-Bio-Erd&pfel- Gebackene HUhnerbrust
Bio-Rind A mit Gratin GAC mit ACF mit Bio-
Pusztasalat Dipsauce Erdapfelsalat
Nikolo, Mandarine G Obst Bio-Joghurt mit

schwarzen

Johannisbeeren

Meterbrot AAFF Mischbrot AAFF Kornspitz AAFF
mit Putenextra und ein | mit laktosefreiem mit Putenschinken und
Apfel Edamer GG sowie Weintrauben
Gurke

Meterbrot AAFF Kornspitz AAFF
mit Butter GG und ein mit hausgemachtem
Apfel GemuUseaufstrich

CCGGMMOO

und Weintrauben

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H NUsse (Schalenfrichte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere




