
Menüplan 21.11.2022- 25.11.2022 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Bio-Gemüserahmlinsen 

GALM mit Bio-

Serviettenknödel GAC 

dazu grüner Salat 

Fruchtige-

Paprikasuppe GFL 

 

Bio-Gemüse-Erdäpfel-

Gröstl A mit Pusztasalat 

 

Gartenlasagne GACL 

dazu Chinakohlsalat 

Kräutercremesuppe GAL Cremespinat GA mit Bio-

Erdäpfel-Schmarrn G 

und ein gekochtes Ei C 

Kabeljau "Müllerin Art" 

AD auf fruchtigem 

Herbstgemüse und Bio-

Erdäpfel mit Paprika G 

 

Obst 

Bio-Topfenknödel mit 

Kokosbrösel GAC mit 

Weichselragout und 

Bio-Milch G 

Wiener Backhenderl AC 

dazu Bio-Erdäpfel-

Gurkenrahmsalat GCM 

Obst 

Pizza Margherita GA dazu 

bunter Blattsalat 

Tomatensemmelknödel 

GAC dazu Jägersauce 

mit Putenschinken GF 

und Eisbergsalat 

Ur-Spitz AAFF  

mit laktosefreiem 

Edamer GG  

sowie Essiggurken 

Meterbrot AAFF mit  

Putenleberkäse und 

Weintrauben 

Semmel AA  

mit hausgemachtem 

Eiaufstrich CCMM  

und Gurke 

Roggenbrot AAFF  

mit Butter GG  

und eine Banane 

Mischbrot AAFF  

mit Putenkrakauer  

und eine Birne 

 Meterbrot AAFF  

mit Butter GG und 

Weintrauben 

  Mischbrot AAFF  

mit hausgemachtem 

Kürbiskernaufstrich GG  

und eine Birne 

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch & Soja H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere 


