
Menüplan 26.09.2022- 30.09.2022 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Gemüsesuppe mit Bio-
Tarhonya AL 
 

Bio-Dinkelspiralen GA 
mit Sauce Bolognese 
vom Bio-Rind GA 
Salatmix mit 
Karottenstreifen und 
Sonnenblumenkerne 
 

Power-Bio-
Vollkornhörnchen GA 
mit Gemüsesauce GAL 
dazu Salat der Saison 

Gemüsesuppe mit Bio-
Frittaten GACL 

Knuspernuggets 
Vegetarisch A mit 
Gemüsecurry AF dazu 
Eisbergsalat 

Gemüselaibchen A mit 
Petersil Bio-Erdäpfel G 
und Knoblauchdip GA 
 
 Obst 

Grenadiermarsch 
vegetarisch A dazu 
Mais-Paprikasalat 
 
Obst  

BBQ-Chickenkeule mit 
Kartoffel-Dippers dazu 
Joghurt-Zitronendip GA 
 
Obst 

Erdäpfelstrudel GAC 
dazu Bio-Gemüse mit 
Rahmsauce GA und Salat 
der Saison 

MSC-Hoki-Fischfilet 
"Müllerin Art" AD mit 
buntem Bio-Gemüse 
und Bio-Reis G 
 
Obst 
 

Bio-Eiernockerl GAC 
dazu Bio-roter 
Rübensalat  

Meterbrot AF mit 
Putenleberkäse und 
Weintrauben 

Semmel A mit 
hausgemachtem 
Eiaufstrich CM und 
Gurke 

Nuss-
Schokopalatschinken 
GAHCF und Bio-Milch G 

Mischbrot AF mit 
hausgemachtem 
Gervais G und ein Apfel 

Ur-Spitz AF mit 
laktosefreiem Edamer 
G sowie Essiggurken 

Meterbrot AF mit Butter 
G und Weintrauben 

 Roggenbrot AF mit Butter 
G und eine Banane 

 

 


